SPA PEDIKURA - detoxikaé¢ni 14zné pro Vase nohy

PRISTROJOVA PEDIKURA - vhodna pro diabetiky

COMBI PEDIKURA - kombinace mokré a suché
MASAZE NOHOU GALVANICKYM PROUDEM - regeneraéni

0.P.I - luxusni laky, GEL laky a nehtova kosmetika

Pedikura, Manikura
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SPA PEDIKURA

Detoxikacni lazen pro Vase nohy

SPA pedikira slouZi k oSetfeni nehtd, zjemnéni a regeneraci suché a popraskané kiize.
Tato procedura je cCistici, relaxa¢ni, regenera¢ni a navozuje pocit ulevy tézkych a
oteklych nohou.

Béhem lazné jsou VasSe nohy stimulovany hned na nékolika trovnich: tepla perlickova
voda, mineralni latky a pridané vonné oleje pronikaji pies pokozku do téla a
vdechovanim uvoliiuji vnitini napéti, inavu a stress. Povzbuzuji taktéz latkovou vyménu
a poskytuji timto organismu nejen dokonalou relaxaci, ale i blahodarné detoxikac¢ni
ucinky.

SPA pedikura je vhodna pro Zeny i muZe.

z 7

Zazijte lehkost v kazdém kroku a maximalni relaxac¢ni acinek!

NEW

PRODUCT

Pedikérni vana s hydromasazi a svételnou terapii ve studiu MCreative

@ MIROSLAVA VALICKOVA | +420 606 043 666 | info@mcreative.cz |
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COMBI PEDIKURA

7

Kombinace mokré a suché pedikury prinasi vyhody obou metod
Vyhody SPA pedikiry:
- Detoxikac¢ni a relaxa¢ni ucinky
- Zmirnéni otokt nohou
- Proniknuti mineralnich latek a oleji do pokozky
- SniZeni napéti a uvolnéni svalti
- Povzbuzuje latkovou vyménu

- Aromaterapie

Vyhody suché pedikury:
- Presnéjsi odstranéni zrohovatélé kiize
- Dokonalé vyhlazeni pokozky nohou
- Vyrovnani nesrovnalosti nehtt
- Snizeni mykotickych nehtt
- Uvolnéni nehtového valu a zarostlych nehti

- VybrouSeni i hlubokych kurich ok

@ MIROSLAVA VALICKOVA | +420 606 043 666 | info@mcreative.cz |
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CENIK PEDIKURY

KLASIC SPA - zakladni o$etieni nohou i pro pany

- Svételna hydromasazni lazen s aroma vini a Cisticimi u¢inky (20min.)
- Peeling s bambusovymi perlickami - dochaz{ ke zvySenému prokrveni chodidel

- Odstranéni otlakti skalpelem a dohlazeni tiepivé a suché pokozky za pomoci
vysokofrekvenc¢ni brusky

- Vycisténi nehtového valu, Uprava délky a tvaru nehtt, vyziva

- Zavérecné oSetieni nohou némeckou profesionalni kosmetikou Yards Fine
Footcare

- Zasyp proti poceni nohou Odaban

Délka osSetient: cca 1hod.
Cena o$etieni: 360,-
Akéni nabidka pro prvni osetieni: ~ 290,- !
LAKO.P.L: + 100,-
GELlakO.P.L.  + 350,-

Francie GEL lak O.P.1.: + 390,-

@ MIROSLAVA VALICKOVA | +420 606 043 666 | info@mcreative.cz |
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GALVANIC SPA - relaxaéni osetieni véetné galvanické masaze
nohou s detoxika¢nimi acinky

(NOVINKA str. 15)

- Svételna hydromasazni lazen s aroma vini a Cisticimi ucinky

- Peeling s bambusovymi perlickami - dochazi ke zvySenému prokrveni chodidel
- Odstranéni otlakt a vyhlazeni tirepivé a suché pokozky za pomoci brusky

- Vycisténi nehtového valu, iprava délky a tvaru nehtt, vyziva

v

- Masaz galvanickym proudem 15min. (silny detoxikac¢ni ucinek, zmirnéni
otoki a hlubsi vstirebatelnost krémii)

- Zavérecfné oSetieni némeckou profesionalni kosmetikou Yards Fine Footcare

- Zasyp proti poceni nohou Odaban

Délka oSetreni: cca 1,5 hod.
Cena osetieni:  480,-
Akéni nabidka pro prvni osetieni: ~ 410,- !
LAKO.PL:  +100,-
GELlakO.PL:  + 350,-

Francie GEL lak O.P.L: + 390,-

MIROSLAVA VALICKOVA | +420 606 043 666 | info@mcreative.cz |
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SPA DE LUXE - nadstandardni péée o nohy véetné galvanické
masaze a zavérecného lakovani nehti profesionalnim lakem znacky O.P.1.

- Svételna hydromasazni lazen s aroma vini a €isticimi u¢inky (20min.)
- Peeling s bambusovymi perlickami- dochazi ke zvySenému prokrveni chodidel
- Odstranéni otlakti a vyhlazeni tirepivé a suché pokozky za pomoci brusky

- Dle potreb klienta jsou v ramci procedury odborné odstranény a oSetireny
kufi oka, zarostlé nehty atd.

- Vycisténi nehtového valu, iprava délky a tvaru nehtti, vyziva

v

- Masaz galvanickym proudem 15min. (silny detoxikac¢ni icinek, zmirnéni
otokl a hlubsi vstrebatelnost krémii)

- Chladiva nebo hiejiva procedira nohou (léto, zima)

- Lakovani nehtii lakem od profesionalni znacky O.P.I.

- Zavérecné oSetieni nohou némeckou kosmetikou Yards Fine Footcare

- Zasyp proti poceni nohou Odaban
Délka oSetreni: cca 2,5 hod.
Cena oSetieni: 570,-

Akéni nabidka pro prvni odetieni: ~ 480,- !
GELLakO.P.I:  + 290,-

Francie GEL lak O.P.L: + 330,-

0-P-1
NATURAL NAIL
BASE COAT

@ MIROSLAVA VALICKOVA | +420 606 043 666 | info@mcreative.cz |
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Doplnkova péce v ramci pedikury a manikuary

Odstranéni kuriho oka za pomoci dUté frézy........reenneeneerseessessseesseessseesas +50,-
Specialni oSeti'eni zarostlého nehtu + tampoNAZ .......cocccveeereeereeesseesreessseesseeseens 1ks/ +60,-
Vybrus a zarovnani ZtIuStélych NEhtii............cooeereeieeerseeeeeeiseeesseeeesseeesseeessas 1ks/ +50,-
Aplikace antimykotickych piipravki na kliZi @ NEhty .....coeeenneeeerneeersneeeesneeesseeesss +50,-
Lak O.P.I. - desinfekce, podlak, barevny lak, nadlak + susic laku, vyZiva ........cccoeeeen. +100,-

Barevny Gel lak O.P.I. - desinfekce, odmasténi, prilnavac, podklad, barevny gel,

NAALAK, VIZIVA . iettiitrertrriniesseesesissisesssesssessssssss s s ss s ss bbb bbb +350,-

Francie Gel lak O.P.L. - desinfekce, odmasténi, ptilnavac , podklad, francie gel lak,

NAAIAK, VYZIVA ettt ssss s s s s sass s st sase s +390,-
Zdobeni nehtii (dle naro¢nosti a pouzitého materialu) .......ooeeeesmeeeessneeeurneeens +50 - 150,-
Odlakovani (bez nasledné apliKACe) ......cueneresssssessmesssessssessssesssssssssssssssssssssssssssssees +20,-
Odlakovani (s 0pakovanou apliKACT) ......reeeeesesessssssssessssssssssssssssssssssssssssssanes +0,-
Odstranéni gel laku (bez nasledné apliKace) ......ccceemeemesmessmesssmessssessssssssssssssssnees +80,-
Odstranéni gel laku (s opakovanou apliKaci) ......eeeeeesssssesssssssssssssnns +0,-
Odstranéni gelové modelazZe (bez nasledné aplikace) ......cemeenmeesnmeessmeessseesssnseens +100,-
VYZIivy ZADAl NA NONY ........oeeeecesiieesssisessssssssss s ss s sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseses +120,-

@ MIROSLAVA VALICKOVA | +420 606 043 666 | info@mcreative.cz |
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Cenik samostatnych sluzeb

Masaz galvanickym proudem silny detoxikacni ucinek, zmirnéni otokd a hlubsi

vstiebatelnost Krémull (15MIN.) cceonreinessnsiinesssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseens 180,-
Svételna hydromasaz s aroma vini a Cisticimi G€inky (20min.) .....coccvmeenmeeereeenseeennne 120,-
Peeling s bambusovymi perliCKami ... seessesssessesssesssssssesssessas 80,-
VYZIivy ZADAl NA NONY ...t ss s sssesssssssssssanens 150,-
Odstranéni kui'iho oka za pomoci dUté frézZy .......ecreseesseessesssseesssesssseees 70,-
Specialni oSeti‘eni zarostlého nehtu + tampPoNaz .......oenmrersmesssmsssssssssnnens 1ks/120,-
VYLESTENT NENET ...ttt esss bbb 90,-

Lak O.P.I. - (s oSetfenim nehtd a okoli), desinfekce, podlak, barevny lak, nadlak +

SUSIC LAKU, VIZIVA . ittrittrirriesreesseiseessesssesssesssssssss s ssss s sssssssess bbb ss s bbb ssnans 230,-
Lak O.P.I. - (bez oSetfeni nehtd a okoli - pouze prelakovani barvy), desinfekce,
podlak, barevny lak, nadlak + SUSIC laKU ..o esesssesssessessssees 140,-
Barevny Gel lak O.P.I. - (s oSetfenim nehtl a okoli), desinfekce, odmasténi,

prilnavac, podklad, barevny gel, nadlak, ViZiva.......neesesssesessesees 480,-

Barevny Gel lak O.P.I. - (bez oSetreni nehtli a okoli - pouze prelakovani barvy),

desinfekce, odmasténi, ptilnavac, podklad, barevny gel, nadlak ........covererneereennerernnens 390,-
Oprava jednoho nehtu Gel IaK O.P.L........... e 45 - 60,-
Zdobeni nehti (dle naro¢nosti a pouZzitého materialu)......oeeeereeersnsesseesesenes +50 - 150,-

Francie Gel lak O.P.1. - (s oSetfenim nehtt a okoli), desinfekce, odmasténi, prilnavac,

podklad, francie gel lak, Nadlak, VYZiVa .......ccneeenenseisscsssessssssessssesssssssssssssessees 530,-

Francie Gel lak O.P.I. - (bez oSetieni nehtt a okoli), desinfekce, odmasténi, ptilnavac,

podklad, francie gel lak, nadlak, VYZiVa ......ccconmeneeeneeeeseessesssessessssessesssssssssssessees 440,-

@ MIROSLAVA VALICKOVA | +420 606 043 666 | info@mcreative.cz |
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Odlakovani (bez nasledné aplIKACE) ......ueeeressessessssessessssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssses 20,-
Odstranéni gel laku (bez nasledné aplikace vcetné upravy nehtt a okoli)......c.ccceune 150,-

Odstranéni gelové modelaze (bez nasledné aplikace v¢. ipravy nehtd a okoli) ..... 190,-

Manikura mini (suchd) - desinfekce, uprava kiizicky, délky a tvaru nehtd, vyzivny

regeneracng OlEJICEK O.P.. s ss s ssssssanens 110,-

SPA Profesional Manikura O.P.I. - Cistici a vyzivna lazen O.P.I, zmékcujici peeling,
vyCisténi nehtového valu, dprava délky a tvaru nehtt, vyziva kutikuly, galvanicka

masaz s hydratatnim sérem, lak O.P.I dle vybéru, zavérecny a vyzivny krém O.P.1...390,-
SPA Profesional Manikira O.P.I. + GEL 1ak O.P.L. (390 + 290,-).c.cccccnmerneeeneerrneernnens 680,-
SPA Profesional Manikuara O.P.1. + Francie GEL lak O.P.I. (390 + 330,-)....ccccooveunue. 720,-

SPA panska manikuara O.P.I. - Cistici a vyzivna lazen O.P.I, zmékcCujici peeling,
vycCiSténi nehtového valu, Uprava délky a tvaru nehtl, vyziva kutikuly, masaz

s hydratacnim sérem, zavérecny a vyZivny Krém O.P.L......ncnecneneeseeseeeseeeeens 290,-

F
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PRISTROJOVA (SUCHA) PEDIKURA

Toto moderni oSetfeni nohou ma velky vyznam pro rizikové skupiny lidi s
onemocnénim zil ¢i tepen dolnich koncetin, diabetikii a neuropatii (snizena citlivost
nohy vici bolesti), u kterych je velké riziko poranéni pii provadéni klasické pedikuiry
(mokrou cestou). Sucha pedikira je urcena pro vSechny vékové kategorie a to bez
vyjimky pohlavi.

Pristrojova pedikira se provadi za pomoci vysokootackovych fréz tzv. nasucho -
pokozka nohou je oSetfena bez predchoziho namoceni ve vodé. Prace probihd na
dezinfikovanych nohach, odbrousenim postiZenych mist brusnymi nastavci a frézkami z
vysoce kvalitnich nerezovych materiali. Touto metodou je zarucena bezbolestnost
celého oSetieni. Odstrafiovani mozold a otlakli pomoci fréz je nejen rychlé a dokonalé,
ale sucha pedikura je hlavné fyziologicky prirozeny zptisob oSetreni, nebot nedochazi k
poruseni integrity kiize. OSetieni nehtli pomoci pristrojové pedikury je nejen peclivéjsi a
Setrnéjsi, ale pri reSeni zartstajicich nehtl prakticky nenahraditelna.

Suchou pedikiru mizeme doplnit o SPA detoxikacni lazné, vyzivné a regeneracni zabaly
nebo klasické masaze nohou.

@ MIROSLAVA VALICKOVA | +420 606 043 666 | info@mcreative.cz |
S WWWw.mcreative.cz
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CENiK PRISTROJOVE PEDIKURY

KLASIC - zikladni o$etieni nohou i pro pany

- Desinfekce nohou

- Odstranéni ztvrdlé kiizZe, otlak(i a mozoli

- Vycisténi nehtového valu, iprava délky a tvaru nehtl + vyziva

- Masaz chodidel s pomoci zmékcujicich gelt

- Zavérecfné oSetieni némeckou profesionalni kosmetikou Yards Fine Footcare

- Zasyp proti poceni nohou Odaban

Délka oSetreni: cca 1 hod.
Cena osetieni:  360,-
Akéni nabidka pro prvni osetieni: ~ 290,- !
LAKO.P.L: + 100,-
GELlakO.PL:  + 350,-

Francie GEL lak O.P.1.: + 390,-

@ MIROSLAVA VALICKOVA | +420 606 043 666 | info@mcreative.cz |
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RELAX - s programem SPA a detoxikaénimi ii¢inky

- Desinfekce nohou

- Odstranéni ztvrdlé kizZe, otlaki a mozoli

- VyciSténi nehtového valu, tprava délky a tvaru nehtt + vyziva

- Svételna hydromasaZz s aroma viini a detoxika¢nimi ucinky (20min.)

- Bambusovy peeling pii némz dochazi ke zvySenému prokrveni chodidel

- Zavérecné osetieni némeckou profesionalni kosmetikou Yards Fine Footcare

- Zasyp proti poceni nohou Odaban

Délka oSetreni: cca 1,5 hod.
Cena osetieni:  480,-
Akéni nabidka pro prvni osetieni:  410,- !
LAKOPL:  +100,-
GELlakO.P.L.  + 350,-

Francie GEL lak O.P.1.: + 390,-

@ MIROSLAVA VALICKOVA | +420 606 043 666 | info@mcreative.cz |
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EXCLUSIVE - nadstandartni oSetieni nohou véetné hydromasaze a
zavérecného lakovani nehtii profesionalni znackou O.P.L

-ON KIT £ ADO-ON KIT

Desinfekce nohou

Odstranéni ztvrdlé kizZe, otlakd a mozold

Vycisténi nehtového valu, uprava délky a tvaru nehtti + vyZziva

Dle potieb Kklienta jsou v ramci procedury odborné odstranény a osetireny
kufi oka, zarostlé nehty atd.

Svételna hydromasaz s aroma viini a detoxika¢nimi uéinky (20min.)
Bambusovy peeling pti némz dochazi ke zvySenému prokrveni chodidel
Lakovani nehti luxusni znackou 0.P.1. odstinem dle vybéru zadkaznice
Zavérecné oSetfeni némeckou profesionalni kosmetikou Yards Fine Footcare

Zasyp proti poceni nohou Odaban

Délka oSetient: cca 2,5 hod.
Cena osetieni: 570,-
Akéni nabidka pro prvni osetieni: ~ 480,- !

GEL lak O.P.I.: + 290,-

Francie GEL lak O.P.L: + 330,-

GelColor 0 GelColor § GelColor

0-P-1 - 0-P1 0-P1 0-P-1

@ MIROSLAVA VALICKOVA | +420 606 043 666 | info@mcreative.cz |
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MASAZ NOHOU GALVANICKYM PROUDEM

Galvanicka terapie funguje na bazi pozitivniho a negativniho galvanického proudu, ¢imz
se procistuje pokozka, uvoliiuji se toxiny a zmirnuji se otoky. Pfi masazi se rozproudi
lymfa, zvysi se aktivita bunék a dochazi k hloubkovému vstiebani kosmetickych geli a
zmékcCujicich pripravka do pokozKy.

Vyhody galvanické masaze nohou:

e Zmirnuji se otoky nohou

e Maximalizuje se vstiebavani zmékcujicich a vyzivujicich sloZek do chodidel
e Aktivuje se lymfaticky systém - odvod Skodlivin a toxint z téla

e Urychluje zaceleni prasklin nohou

e Prevence kirecovych zil

e Navozuje pocit odleh¢enych nohou

e ZlepSuje cirkulaci krevniho obéhu

e (Odstranuje kiece a bolesti nohou

e Uvoliiuje napéti a stres celého téla

Srovnani prostupnosti aktivnich latek do pokozKky za pomoci riznych zptisobi
zapracovani:

e Naneseni profesionalniho krému na pokozku : 2-5%
e Ruc¢nimasaz: 15%

e Zapracovani ultrazvukem : 40%

e Pomoci galvanického proudu: 60%

e Pomoci radiofrekvence: 60%

e Mezoterapii: az 100%

Kontraindikace:

e Kardiostimulator
e Poruchy stitné zlazy
e Téhotenstvi

e Zanicena nebo bolestiva pokozka

MIROSLAVA VALICKOVA | +420 606 043 666 | info@mcreative.cz |
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je svétovou jednickou v profesionalni nehtové kosmetice

Profesionalni nehtova kosmetika znacky OPI plisobi ve svété krasy jiz vice nez 30 let.
Kamkoli se ji podaftilo proniknout, prinesla jedine¢nou prilezitost ke zkraslovani rukou a
nehtl vSech - nehtovych profesionald i jejich klientl. Kazdy piipravek, metoda ¢i
technika jsou jedinecné a dokonalé v kazdém detailu. Vysledkem jsou zdravé nehty a
krasné ruce.

e 0.P.L patentovala vice nez 20 jedine¢nych vynalez.
e O0.P.L za vice jak 30letech ziskala 28 prestizZnich ocenéni Abbie.
e O0.P.L. produkty jsou uvedeny v 95 zemich.

e O0.P.L si vzdy klade za cil poskytovat klientim produkty a sluzby nejvyssi
kvality.

v

e 0.P.I. ma siroky sortiment lakii na nehty, ktery je rozsiten kazdy rok novymi
kolekcemi.

e O.P.L bylazaloZena v roce 1981 Georgem Schafferem, ktery emigroval do
USA jako dité.

e 0.P.I. ma zvlastni oddéleni védct, kteri jsou zodpovédni nejen za kvalitu a
bezpecnost vyrobkd, ale snazi se o zavedeni nejnovéjsich technologii a
zatizeni v nehtovém primyslu.
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